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Bambini 400 m M 8 1. Sendt, Luca 05 JSG Schon./Bollens. 1:45,9 Min. 
 M 5 1. Edlich, Moritz 08 TSV Burgdorf 1:49,0 Min. 

M 8 3. Wüsthoff, Frederick 05 TSV Schönhagen 1:50,4 Min. 

M 7 1. Petersen, Jette 06 TSV Schönhagen 1:58,2 Min. 

M 6 1. Sendt,Fynn 97 JSG Schon./Bollens. 2:00,4 Min. 

W 6 2. Nölker,Hanna-Sophie 06 TSV Schönhagen 2:02,5 Min. 

M 5 2. Reiher, Mattis 08 TSV Schönhagen 2:17,8  Min. 

M 5 3. Kunze, Marius 08 Tuspo Kammerborn 2:19,8 Min. 

M 5 4. Stosch, Nico 08 TSV Schönhagen 2:26,4 Min. 

W 4 1. Kauser, Jenny Joy 09 SC Schoningen 2:28,0 Min. 

M 3 1. Edlich, Linus 10 TSV Burgdorf 2:30,9 Min. 

 
männl. 1,7 km M  9 8. Fischer, Leon 04 JSG Ahletal 7:48,1 Min. 

Straße 

 
M  9 2. Wüsthoff, Frederick 05 TSV Schönhagen 7:53,8 Min. 

M  9 3. Fischer, Lukas 04 JSG Ahletal 8:08,1 Min. 

M  8 1. Schulze, Finn 05 LG Solling/TSV Schönh. 8:34,7 Min. 

M  8 2. Grützner, Marvin 06 TSV Schönhagen 9:06,5  Min. 

M  8 3. Liefke, Julian 05 GS Schoningen 9:11,0 Min. 

M  8 4. Reiher, Linus 05 TSV Schönhagen 9:33,5 Min. 

M30 1. Kaiser, Dennis 80 ohne Verein 9:43,1 Min. 

M  8 5. Rettberg, Fabian 05 GS Schoningen 10:13,0 Min. 

M45 1. Rettberg, Dirk 68 TSV Wiensen 10:13,6 Min. 

M50 1. Ahlborn, Udo 62 TSV Schönhagen 11:09,5  Min. 

 
weib. 1,7 km W14   1. Jakob, Jana 99 ohne Verein 7:52,3 Min. 

Straße 

 

W  9 1. Peters, Celine 04 TSV Schönhagen 8:11,7 Min. 

W  9 2. Barz, Svea 04 TSV Schönhagen 8:37,9 Min. 

W40 1. Utermöhle, Silke 70 TSV Schönhagen 8:40,5 Min. 

W  8 1. Heil, Carolin 05 TSV Schönhagen 9:11,4 Min. 

W  8 2. Kaiser, Kimberley 05 GS Schoningen 9:42,7 Min. 

W  8 3. Gerke, Johanna 06 GS Schoningen 10:01,5  Min. 

W  8 4. Stosch, Saskia 05 TSV Schönhagen 10:10,1 Min. 

W  8 5. Hesselbarth, Alina 05 GS Schoningen 10:12,8  Min. 

W  9 3. Ahlborn, Ida 04 TSV Schönhagen 11:09,2 Min. 

 
ml. / wbl. M50 1. Weinholz, Dieter 63 SV Brenkh./Bosseb. 1:28:05 Std. 

Halbmarath. 
Straße 

(amtl. vermessen) 

M40 1. Kaspari, Mark 70 TG Freden 1:30:02 Std. 

M35 1. Skender, Hysene 74 Vi.S.Eschershausen 1:37:22 Std. 

Mä. 1. Simon, Niko 90 Dinkelhausen 1:48:09 Std. 

Mä. 2. Stegmann, Florian 89 Dinkelhausen 1:50:11 Std. 

M60 1. Nagel, Dr. Hans-Dieter 51 SV Warnemünde 1:50:46 Std. 

Mä. 3. Augustin, Jan 91 Northeim 1:52:27 Std. 

Mä. 4. Fischer, Maximilian 90 Hildesheim 1:52:56 Std. 

W55 1. Erfurt, Karin 56 Schönhagen 1:53:44 Std. 

M45 1. Hartmann, Achim 68 Musikv. Bodenfelde 1:58:56 Std. 
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ml./wbl 10 km M30 1. Reuleke, Björn 79 TSV Fürstenhagen 42:25,1 Min. 

Straße 
(amtl. vermessen) 

M45 1. Wiens, Michael 67 T. Erd. Alkoholfrei 44:46,7 Min. 

M60 1. Damaschke, Siegfried 50 Hamburg 51:51,8 Min. 

W30 1. Hempel, Ines 83 LG Kaufungen 53:30,0 Min. 

M50 1. Rackwitz, Dirk 63 Uslar 53:33,3 Min. 

M45 2. Gelhardt, Steffen 67 Northeim 54:28,4 Min. 

 
ml.  5 km Mä. 1. Schönhütte, Benjamin 93 LG Solling/MTV E. 18:27,1 Min. 

Straße 
(amtl. vermessen) 

M12 1. Just, Jonas 01 LG Osterode 18:33,8 Min. 

M60 1. Jünemann, Bernhard 51 LT Güntersen 19:46,3 Min. 

M12 2. Freise, Dennis 01 LG Solling/SC Bod. 20:33,6 Min. 

M14 1. Kaiser, Marvin 99 SV Brenkh./Bosseb. 20:51,0 Min. 

mU18 1. Bode, Simeon 96 TSV Fürstenhagen 21.59,8 Min. 

M35 1. Kaiser, Henning 75 SV Brenkh./Bosseb. 22:11,7 Min. 

M40 1. Husemann, Heiner 70 TuS Lütmarsen 22:13,3 Min. 

M60 1. Fromme, Erich 52 SV Brenkh./Bosseb. 22:18,0 Min. 

M13 1. Jones, Kieren 00 TuS Lütmarsen 22:30,3 Min. 

M11 1. Busch, Lennart 02 LG Solling/TSV Sch. 23:17,8 Min. 

M11 2. Jones, Konnor 02 TuS Lütmarsen 23:38,7 Min. 

M30 1. Fromme, Volker 82 SV Brenkh./Bosseb. 24:07,0 Min. 

M50 1. Drueke, Franz 60 SV Brenkh./Bosseb. 24:18,9 Min. 

M40 2. Kossel, Jens 69 TuS Lütmarsen 24:19,8 Min. 

M50 2. Freise, Hartmut 60 LG Solling/SC Bod. 24:24,8 Min. 

mJU18 2. Kalfa, Pascal 97 LG Solling/SC Scho 25:04,5 Min. 

M55 1. Michel, Wolfgang 55 LC Bad Arolsen 25:14,2 Min. 

M45 1. Dlugosch, Thomas 67 BSG Volksb.Solling 25:17,7 Min. 

M11 3. Kossol, Justin 02 TuS Lütmarsen 25:59,7 Min. 

M10 1. Kunzmann, Felix 03 TuS Lütmarsen 26:07,9 Min. 

M30 2. Rhiel, Thorsten 83 TSV Schönhagen 26:35,4 Min. 

M40 3. Heinemann, Marc 70 TV J. Wiershausen 26:49,6 Min. 

M11 4. Dlugosch, Nikolai 02 DLRG Uslar 27:20,7 Min. 

M10 2. Heuer, Tim 03 LG Solling/TSV Schö 27:33,0 Min. 

M35 1. Utermöhle, Nils 76 TSV Schönhagen 27:35,1 Min. 

M  9 1. Grote, Bennet 04 LG Solling/TSV Schö 27:37,9 Min. 

M50 3. Sökefeld, Werner 59 Laufsch. Rückenwind 28:09,5 Min. 

M50 4. Altmann, Thomas 60 Laufsch. Rückenwind 28:10,8 Min. 

M45 1. Volacek, Jörg 64 Laufcoach Höxter 28:11,1 Min. 

M55 2. Brandt, Joachim 56 Feuerw. Schönhagen 31:12,4 Min. 

M65 1. Bezold, Dieter 44 Post SV Holzmind. 33:44,8 Min. 

M10 3. Gerke, Michel 03 GS Schoningen 33:54,2 Min. 

M45 2. Kunzmann, Ralf 64 TuS Lütmarsen 39:10,5 Min. 
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wbl. 5 km W12 1. Husemann, Melissa 01 TuS Lütmarsen 21.04,6 Min. 

Straße 
(amtl. vermessen) 

W10   1. Husemann, Annika 03 TuS Lütmarsen 24:25,4 Min. 

W60 1. Bezold, Hannelore 49 LG Göttingen 25:06,2 Min. 

W  9 1. Jones, Kyle Liam 04 TuS Lütmarsen 26:07,2 Min. 

W35 1. Husemann, Karin 74 TuS Lütmarsen 26:08,2 Min. 

W30 1. Rhiel, Julia 83 TSV Schönhagen 26:33,9 Min. 

W10 2. Grebe, Sina 03 LG Solling/Schönh. 26:57,0 Min. 

W  8 1. Gafling, Johanna 05 GS Schoningen 27:45,0 Min. 

W10 3. Grebe, Sophie 03 LG Solling/Schönh. 28:42,1 Min. 

W14 1. Heimann, Jule 99 LG Solling/Schönh. 29:54,9 Min. 

W14 2. Heil, Pauline 99 LG Solling/Schönh. 30:56,4 Min. 

W  9 2. Peters, Joanne 04 LG Solling/Schönh. 32:23,9 Min. 

W60 1. Koch, Anne 50 Laufsch. Rückenwind 32:47,2 Min. 

W10 3. Stucke, Leonie 03 LG Solling/Schönh. 32:58,9 Min. 

W  9 1. Utermöhle, Annika 04 LG Solling/Schönh. 33:05,5 Min. 

W  9 4. Borchert, Lea 04 LG Solling/Schönh. 33:19,6 Min. 

W50 1. Knop-Volacek, Sonja 62 Laufsch. Rückenwind 33:30,5 Min. 

W35 3. Milewski, Nadine 75 Laufsch. Rückenwind 33:30,8 Min. 

W50 2. Wöstefeld, Hiltrud 62 Laufsch. Rückenwind 33:52,3 Min. 

W10 4. Stucke, Paula 03 LG Solling/Schönh. 35:06,7 Min. 

W  9 5. Borchert, Maya 04 LG Solling/Schönh. 35:11,6  Min. 

W45 1. Waehlen, Silvia 68 Laufsch. Rückenwind 35:23,7 Min. 

W35 4. Kunzmann, Jutta 74 TuS Lütmarsen 39:09,9 Min. 

 

ml./wbl 9,8 km Mä. 1. Rossbach, Jan 86 TSV Schönhagen 42:56,9 Min. 

Volkslauf 
(im Gelände) 

M30 1. Hasert, David 77 Novelis T. Göttingen 42:58,9 Min. 

M30 2. Schopp, Tobias 82 Novelis T. Göttingen 43:41,4 Min. 

mJU20 1. Gattermann, Malte 95 LG Solling/SC Schon. 44:04,1 Min. 

M40 1. Rinas, Lars 70 Uslar 51:02,8 Min. 

M30 3. Müller, Christian 81 TSV Schönhagen 52:18,7 Min. 

mJU18 1. Bode, Simeon 96 TSV Fürstenhagen 54:05,3 Min. 

W30 1. Hasert, Claudia 82 Novelis T. Göttingen 54:21,1 Min. 

M40 2. Schulze, Torsten 73 SV Gierswalde 55:46,9 Min. 

M60 1. Golüke, Werner 53 Post SV Holzmind. 56:22,4 Min. 

M40 3. Wüsthoff, Tammo 66 TSV Schönhagen 1:00:29,3 Min. 

W40 1. Bode, Cornelia 64 TSV Fürstenhagen 1:01:57,7 Min. 

M50 1. Riemenschneider,Dirk 59 SC Schoningen 1:05:45,1 Min. 

 

ml+wbl 9,8 km M50 1. Bode, Dirk 61 TSV Fürstenhagen 1:20:37 Std. 

Walking M50 2. Ische, Joachim 60 ohne Verein 1:25:17 Std. 

W50 1. Ehlers, Ulrike 57 Post SV Holzmind. 1:32:18 Std. 

W50 2. Golüke, Elke 54 Istrup 1:32:19 Std. 

 
Wertung - männl.: 1. Benjamin Schönhütte 93 LG Solling/MTV Esch. 2968 Pkt. 

Region-Uslar-Cup 

2012 

2. Mark Kaspari 70 TG Freden 2797 Pkt. 

3. Malte Gattermann 95 LG Solling/SC Schon. 2588 Pkt. 

Wertung - weibl.: 1. Hannelore Bezold 49 LG Göttingen 1814 Pkt. 
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34 Wanderer  
 

 

Veranstaltungsbericht Veranstalter: 

TSV Schönhagen 

Martin Schüler 

Kohlstelle 7 

37170 Uslar 

Tel. 05571 7142 

E-Mail: Martin.Schueler46@gmx.de 

Datum: 27.10.2013 

Ort:      Uslar-Schönhagen 

Kreis:   Northeim 

Bezirk: Braunschweig 

Land:    Niedersachsen   

 

Veranst.-Nr.:  

13/07/1636/4/05 

 

Bezeichn. der Veranst: Straßen- und Volkslauf mit Walking und Wandern 

Kategorie:                     Landesoffen (und befreundete Vereine) 

Ausrichter:                    TSV Schönhagen 

Wettkampfstätte:           5 km, 10 km + Halbm. auf Straße (amtl. vermessen) 

                                      1,7 km und 400 m auf Straße 

                                      Volkslauf / Walking auf  befest. Waldweg, Feldweg + Straße 

 

                                                           ohne Wandern ! 

Zeitmessung: 

Straßenl.:   Computerzeitn. 

Volkslauf:  Handzeitnahme 

 

 

Teinehmer: 
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Wettkampfleitung: 

 

M. Schüler  

(siehe oben) 

Kampfrichter: 

 

Wettk-Büro:        4 

 

Kampfrichter:     3 

 

Helfer:               12  

 

              ges.      19 

Windmessung: ---------- 

 

Lauf:      ------------ 

 

Sprung:  ------------ 

 

kein Coputerprogramm 

 

Datentransfer möglich 

 

Vereinsteilnahme:  27 

 80 41 

ges. 121 

                 

Verbandsaufsicht:     -----   keine  ----- 

 

Bemerkungen:          -----   keine  ----- 

 

Der Wettkampfleiter:   M. Schüler                                          Die Verbandsaufsicht:    

 
 

 

 


